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Аннотация программы

Уровень наркозависимых людей в Кировской области растёт год от года. По статистике наркопреступлений становится всё больше, годовой рост от 5 до 10 процентов. По сведениям пресс-центра УФСКН России по Кировской области на 1 марта 2012 года было зафиксировано 167 преступлений, тогда как за аналогичный период 2011 года – 111. Рост на 50 процентов. В 2011 году на территории Омутнинского района из незаконного оборота изъято 1600,17 грамма наркотических средств и психотропных веществ. Несмотря на усилия власти и общества, увеличился уровень наркопреступности. На 1 января 2012 года уровень наркотизации составил 4, 5 процента. Негативные прогнозы обязывают предпринимать определённые шаги для изменения сложившегося положения. Об этом шла речь на прошедшем в марте заседании антинаркотической комиссии, которое провёл Глава района В.Л. Друженьков. Библиотека является одним из звеньев в системе учреждений, занимающихся профилактикой вредных привычек, пропагандой здорового образа жизни. Для решения данной проблемы необходимо внедрение профилактических программ антинаркотической направленности. Программа по профилактике ПАВ «Город без наркотиков» будет строиться по следующим направлениям:
· приоритет первичного профилактического подхода к решению проблем немедицинского потребления наркотических, психотропных и одурманивающих веществ; 

· организация и проведение массовых мероприятий для молодежи с целью формирования в среде молодёжи негативного отношения к потреблению наркотиков.
Программа будет выполняться для пользователей – учащихся старших классов библиотеки, студентов средних специальных заведений, молодёжи города, родителей учащихся старших классов, педагогов. Направлена на предупреждение приобщения к употреблению ПАВ, вызывающих зависимость. Эта работа ориентирована на работу со здоровыми детьми и лицами из групп риска по употреблению ПАВ. К группам риска относятся несовершеннолетние и молодежь, в ближайшем окружении которых есть систематические потребители алкоголя и/или наркотических средств, а также несовершеннолетние, находящиеся в трудных жизненных обстоятельствах и неблагоприятных семейных или социальных условиях.
Цель: Профилактика немедицинского потребления ПАВ в подростково-молодежной среде.
Задачи:

· информировать родителей, подростков и молодежь о влиянии употребления наркотических, психотропных и одурманивающих веществ на организм человека;
· организовывать и проводить профилактические мероприятия, направленные на антинаркотическую пропаганду и рекламу;
· посредством печатной продукции формировать у подростков негативное отношение к наркотикам и позитивные жизненные установки;
· формировать у учащихся навыки здорового образа жизни, отрицательное отношение к потреблению ПАВ.
Опыт работы ЦБ им. Алейнова по профилактике немедицинского употребления наркотических веществ

Коллектив Центральной библиотеки проблему укрепления здоровья людей считает актуальной и много лет работает по просвещению населения о здоровом образе жизни.

В библиотеке постоянно обновляются информационные книжные выставки. Информационная составляющая периодических изданий по ЗОЖ раскрывается в Центре чтения посредством информационных стендов и журнальных экспозиций, приуроченных к знаменательным датам. Памятки, рекомендательные списки литературы по ЗОЖ, буклеты, папки-досье, дайджесты, подготавливаемые Информационно-библиографическим отделом ЦБ, помогают  в подготовке к массовым мероприятиям, способствуют более полному раскрытию выставок, стендов по ЗОЖ. 

Работа проводится в тесном взаимодействии с представителями правоохранительных органов, медицины, образования, Комиссией по делам несовершеннолетних, cлужбой госнаркоконтроля за оборотом наркотиков г. Омутнинска
При проведении мероприятий библиотека старается использовать современные формы и методы пропаганды литературы. Речь идет о таких проверенных формах работы как библиотечные уроки, уроки здоровья, дискуссии, беседы, обзоры, выставки и новые формы, такие как видеолекторий, говорящая выставка, использование медиапрезентаций, психологический тренинг. В библиотеке проводятся мероприятия, не только раскрывающие пагубные действия вредных привычек, но и ориентирующие на здоровый образ жизни.
Массовые мероприятия по ЗОЖ проводятся перед учащимися старших классов общеобразовательных школ города, студентами ОКЭП и П,  студентами Омутнинского государственного политехнического техникума.
В 2010 году библиотека стала лауреатом городского конкурса социальных проектов и программ в сфере профилактики негативных явлений в подростково-молодёжной среде. Нами был выигран гранд Главы администрации Омутнинского городского поселения на сумму 5 (пять) тысяч рублей. В 2011 году библиотека стала победителем городского конкурса социальных проектов в сфере профилактики немедицинского потребления ПАВ. Нами также был выигран гранд на 5 (пять) тысяч рублей. Это позволило разнообразить формы массовых мероприятий, предусмотренных программой, приобрести DVD-диски с видеоматериалами антинаркотического содержания, приобрести литературу методического характера, которая помогает библиотекарям МКУК БИЦ при подготовке мероприятий по ЗОЖ.
Обоснование необходимости программы
Распространенность употребления психоактивных веществ среди несовершеннолетних и молодежи на протяжении многих лет продолжает оставаться одной из ведущих социально значимых проблем нашего общества, определяющих острую необходимость  организации   решительного и активного противодействия.

В России на протяжении последнего десятилетия отмечается резкий рост наркомании. Кировская область – не исключение. Большинство потребителей наркотиков и больных наркоманиями составляют подростки и молодежь. С ростом злоупотребления ПАВ увеличивается вероятность столкновения детей 14-16 лет с наркотическими веществами, а последствия употребления наркотиков в подростковом возрасте оказываются очень серьезными. Подобная ситуация обусловливает необходимость не только усиления мер, направленных на предупреждение употребления ПАВ, но и разработки программ по профилактике ЗОЖ.  При этом следует подчеркнуть, что очень часто употребление ПАВ является симптомом жизненно-личностного или семейного неблагополучия. 
Одним из этапов программы будет являться работа с родителями подростков. Зачастую родители не знают по этому поводу ничего, и, узнавая, что их ребёнок подсел на наркотики, не знают что делать. А многие и вовсе не могут распознать болезнь. 

Мероприятия программы направлены на первичную профилактику, которая направлена на предотвращение употребления психоактивных веществ. 
По итогам рефлексии, которая производится после проведения каждого мероприятия по ЗОЖ, мы делаем следующие выводы:

· DVD-диски по теме помогают визуальному неприятию ПАВ;
· раздача буклетов по теме закрепляет услышанную информацию;

· конкурсные мероприятия с обязательными призами и подарками вызывают интерес к теме.

Вместе с тем мы наблюдаем недостаток информированности родителей по данной теме. Из этого следует сделать вывод, что при первичной профилактике необходимо продолжить проведение мероприятий. Мы планируем выступления на родительских собраниях, где будем информировать родителей о проблемах наркомании используя видеоматериалы, раздавать буклеты, пропагандировать популярные антинаркотические издания.
Основная работа в ходе реализации Программы «Город без наркотиков» будет направлена на предупреждение употребления ПАВ, профилактику правонарушений и преступлений в сфере незаконного оборота наркотиков. Работа с родителями будет направлена на распространение знаний об опасности наркомании, токсикомании и алкоголизма для жизни и здоровья детей; на оказание информационной помощи родителям подростков. Основная и главная тема программы - призыв к здоровому образу жизни.
Стратегия и механизм достижения поставленных целей

Программа включает в себя комплекс массовых мероприятий с использованием ИКТ и видеоматериалов по профилактике употребления ПАВ среди подростков. 

В программе предусмотрено проведение социологического исследования молодых пользователей библиотеки с целью выявления отношения подростков Омутнинска к проблемам наркомании.

Издательская продукция носит информационный антинаркотический характер. Призвана оказать содействие в раскрытии документного фонда библиотеки по ЗОЖ. 


Выставочная и стендовая деятельность призвана наглядно раскрыть проблему употребления ПАВ в подростково-молодёжной среде, привлекая внимание пользователей оригинальностью оформления и полнотой раскрытия.


Для эффективности работы по ЗОЖ Центральная библиотека им. А. Алейнова координирует свою работу со службой Госнаркоконтроля, учреждениями здравоохранения, образования, комиссией по делам несовершеннолетних.

Библиотечные мероприятия включают в себя компьютерные презентации, просмотры тематических видеофильмов, работу в группах, а также выступления сотрудников полиции, наркоконтроля и медицинских  работников.


Сочетание информационного подхода с наглядным просмотром материалов о проблеме наркотиков среди молодёжи, приносит ощутимые результаты и приглашает молодых людей к участию в диалоге на предложенные темы. Программа включает в себя приоритетные направления по организации профилактической работы в сфере немедицинского употребления наркотиков и их незаконного распространения:

- мероприятия по организации профилактической деятельности;

-. мероприятия по профилактике употребления алкоголя, табака и наркотических средств;

- информационное, методологическое и методическое обеспечение профилактической деятельности.
План-график программы

	I Блок «Исследовательский»

	Название мероприятия
	Форма
	Срок проведения
	Ответственные

	«Отношение подростков к проблеме наркомании»

	Анкетирование 

	Сентябрь-ноябрь
	Нелюбина Т.П.

	II Блок «Информационный»

	«Наркотики: необходимо знать»

	Информационный стенд к Международному дню борьбы с наркоманией 
	июнь
	Нелюбина Т.П.

	«Что такое наркотик?»
	Информационный буклет
	июнь
	Нелюбина Т.П.

	«Если хочешь  быть здоров»
	памятка
	июль
	Нелюбина Т.П.

	Распространение печатной продукции среди населения по профилактике ПАВ и пропаганде здорового образа жизни, уличная городская акция «Проверь здоровье - надуй шарик»(с логотипом учреждения и названием программы)
	Акция в «Читай-городе»
	июль
	Все работники ЦБ

	«Здоровье как общечеловеческая ценность»


	Рекомендательный список статей
	Август
	Работник ИБО

	«Наркотики и закон»
	Информационный буклет-памятка для родителей
	сентябрь
	Позняк М.П.

	«Как сохранить здоровье в XXI веке»
	брошюра
	октябрь
	Нелюбина Т.П.

	«СПИД не признаёт границ»
	информационный стенд
	ноябрь
	Нелюбина Т.П.

	«Быть начеку: СПИД не спит»
	памятка
	ноябрь
	Нелюбина Т.П.

	«Всё о наркомании»
	Рекомендательный список сайтов
	декабрь
	Работник ИБО

	«Город без наркотиков»
	Календарь ( фото, выставок, стендов, мероприятий, акций, печатной продукции)
	январь
	Быданцева Е.Н.

	«Открой для себя ЗОЖ»
К Всемирному дню здоровья
	Информационная книжная выставка
	март
	Нелюбина Т.П.

	«Почему люди принимают наркотики?»
	листовка
	апрель
	Нелюбина Т.П.

	«Слёзы с иглы»
	Информационный стенд
	май
	Нелюбина Т.П.

	III Блок «Просветительский»

	«Подросток на линии жизни»
	Цикл бесед на родительских собраниях (с использованием ИКТ)
	сентябрь-декабрь
	Нелюбина Т.П.

	«Здоровье нации в 21 веке» 
	агитбригада
	октябрь
	Нелюбина Т.П.

	«Предупреждён, значит вооружён»


	час информации к Всемирному дню борьбы со СПИДом с использованием ИКТ и выступлением работника здравоохранения
	ноябрь
	Нелюбина Т.П.

	«Уж сколько их упало в эту бездну»
	Час-размышление с просмотром видеоролика и выступлением работника госнаркоконтроля
	февраль
	Нелюбина Т.П. 

	«Диагноз горя – наркотики»,
	Просмотр видеосюжета
	март
	Нелюбина Т.П.

	«Спорт. Здоровье. Красота»
К Международному дню здоровья
	Час информации с выступлением работника «Центра здоровья»
	апрель
	Нелюбина Т.П.


Ожидаемые результаты

1. В результате анкетирования будет выявлено, как подростки г. Омутнинска относятся к проблеме наркотизации общества.
2. Информируя подростков с помощью печатной продукции, мы предупредим  подростков о последствиях употребления ПАВ.

3. В ходе проведения мероприятий с показом видеоматериалов и выступлением специалистов сформируем негативное отношение к принятию наркотиков.

4. У подростков и молодёжи будут формироваться позитивные жизненные установки.

5. Увеличится количество учащихся, осознающих преимущества здорового образа жизни, заботящихся о своём психофизическом здоровье.
6. Активизируется работа по пропаганде ЗОЖ среди подростков.
Механизм оценки результатов

1. Участие в решении проблем молодёжи.

2. Привлечение большего количества подростков и молодёжи к здоровому образу жизни.

3. Проявление активности молодёжи.

4. Привлечение работников здравоохранения, сотрудников полиции, службы Госнаркоконтроля к участию в мероприятиях.

5. Инновационность массовых мероприятий.

Участники программы

1. Центральная библиотека им. А. Л. Алейнова.

2. Служба Госнаркоконтроля.

3. Учреждение здравоохранения.

Сроки действия программы

С 1 июня 1012 по 31 мая 2013 года.

Материально-техническое, финансовое, кадровое обеспечение программы

1. Материально-техническое обеспечение: материально-техническая база библиотеки;

2. Кадровое обеспечение программы: Нелюбина Т.П., зав.отделом «Абонемент»; методический отдел ЦБ им. А. Алейнова; Позняк М.П.., библиотекарь ПЦПИ; Докучаева Е.А., заведующая ИБО., Быданцева Е.Н., библиотекарь Издательского центра.
Смета расходов на реализацию программы
	Наименование статьи расходов
	Сумма, руб.

	
	Всего
	Имеется
	Требуется

	Издательско-типографские расходы
	1200 руб.
	-
	1200 руб.

	Приобретение DVD-дисков с материалами, направленными на профилактику немедицинского употребления ПАВ
	2500 руб.
	500
	2000 руб.

	Приобретение литературы
	1000 руб.
	
	1000 руб.

	Приобретение призов
	500 руб.
	
	500 руб.

	Приобретение канцелярских принадлежностей
	300 руб.
	
	300 руб.

	Всего
	5 500 руб.
	
	5 000 руб.


Дальнейшее развитие программы

1. .Развитие межведомственного партнерства;

2. Разработка материалов для информационной библиографической помощи работникам образования района.

3. Мониторинг хода и результатов работы программы.

                                                                                      Главе Администрации

                                                                                      Омутнинского городского

                                                                                      поселения

                                                                                       С.Г. Баландину

________№____________

На №    

            __________________

Об участии в конкурсе социальных

проектов и программ в сфере

профилактики немедицинского

потребления наркотических 

психотропных и одурманивающих 

веществ в подростково-

молодёжной среде

ЗАЯВКА

Муниципальное казённое учреждение культуры «Библиотечно-информационный центр» направляет для участия в конкурсе программу «Город без наркотиков» для частичного финансирования из средств городского бюджета.

Организаторы программы: Администрация Омутнинского городского поселения.
Место проведения: Центральная библиотека им. А. Алейнова

Сроки проведения: С 1 июня 2012 по 31 мая 2013 года.

Количество участников: 500 человек.
Возраст участников: С 14 до 21 года.

Получатель: Муниципальное казённое учреждение культуры «Библиотечно-информационный центр»

УФК по Кировской области (финансовое управление Омутнинского района (МКУК БИЦ л/с 02403012300) 

л/с 03902000642

ИНН 4322005360

КПП 432201001

р/с 40204810600000000027

ГРКЦ ГУ Банка России по Кировской области г. Киров

БИК 043304001
Руководитель                                                                                                                  Т. П. Нелюбина
Ф. И. О. исполнителей: Нелюбина Татьяна Петровна, Докучаева Елена Афанасьевна, Позняк Мария Павловна, Быданцева Елена Николаевна.
Телефон: 2-21-24
Печать

Приложение 

ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ПРОГРАММЫ

	Название программы
	«Город без наркотиков»

	Наименование организации-заявителя
	Муниципальное казённое учреждение культуры «Библиотечно-информационный центр»

	Организационно-правовая форма
	Муниципальное учреждение

	Почтовый адрес
	612743 Кировская область, г. Омутнинск, ул. Воровского, д. 13.

	Банковские реквизиты получателя
	УФК по Кировской области (финансовое управление Омутнинского района (МКУК БИЦ л/с 02403012300) 

л/с 03902000642

ИНН 4322005360

КПП 432201001

р/с 40204810600000000027

ГРКЦ ГУ Банка России по Кировской области г. Киров

БИК 043304001

	Руководитель программы
	Нелюбина Татьяна Петровна

	Тел./факс/е-mail
	2-21-24;

2-21-38;

ribka-2009@mail.ru

	Цель программы
	Профилактика немедицинского потребления ПАВ в подростково-молодежной среде.



	Перечень основных результатов программы
	1. В результате анкетирования будет выявлено, как подростки г. Омутнинска относятся к проблеме наркотизации общества.

2. Информируя подростков и родителей с помощью печатной продукции, мы предупредим о последствиях употребления ПАВ.

3. В ходе проведения мероприятий с показом видеоматериалов и выступлением специалистов сформируем негативное отношение к принятию наркотиков.

4. У подростков и молодёжи будут формироваться позитивные жизненные установки.

5. Увеличится количество учащихся, осознающих преимущества здорового образа жизни, заботящихся о своём психофизическом здоровье.
6. Активизируется работа по пропаганде ЗОЖ среди подростков

	Сроки реализации программы
	1 июня 2012 – 31 мая 2013 года

	Полная стоимость программы
	5 500 (пять тысяч) рублей
Свои средства – 500 руб.

Запрашиваемые – 5000 руб.








