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Вед: Привет, мальчики, девочки,

         а точнее - школьники!

         А что такое ученик?

         Это портфель и тысяча книг!

         Это в кармашках – школьные принадлежности

         И, конечно же, разные мелочи.

                  (Ведущий держит свой портфель, на последних  словах из него высыпаются 

карандаши, учебники и пачка сигарет.)

Вед: А что это за коробочка? Сигареты? Откуда? Я же не курю! Может, это не мой портфель? Мой! Ой, а может, это кто-нибудь мне специально подкинул? Но кто? Так-так-так, надо срочно вспомнить всех, кто курит в нашей школе,  в общем, курильщиков.

                     (Видеосюжет  из «Ералаша» №93 (1992 г.) «Дай закурить», в котором курят все школьники)

Вед: Эх, лучше бы учились по всем предметам на пятерки,  чем курить эту гадость! И кто их только этому учит? Учителя точно не учат. Не учат курить? Тогда почему же и на школьном крыльце, и на школьном дворе ребята держат  эти пачки сигарет в руках? (Читает, что написано на пачках.)  «Курение убивает!», «Курение – это яд!», «Никотин – смерть!» Вот бы взять и спросить этого Никотина, что он сам думает о курении.

Голос в записи: А ты коробочку потри.

                             Я Никотин, живу внутри… Кхе - кхе… 

ВЕД: Ой, что это? Кто это? Ребята, страшно, но я попробую.

                 (Трет коробку, загорается экран. Отрывок из мультфильма «Самый, самый, самый…», где в полной темноте    разговаривает лишь лицо чудовища и его руки.)

Голос: Я, Никотинояд,

             Предупреждаю всех ребят:

             Куренье – вред, куренье – зло,

             Кто курит, тем не повезло!

             От сигарет ребенок слаб,

             Болеет часто и хандрит.

             У всех, кто сигареты курит,

             Очень скучный, мрачный вид.

             Страдают легкие, сердце, сосуды,

             У курящих часто  болят зубы.

             Кто с Никотином дружен,

             Здоровью тот не нужен!

Вед: Так вот какой ты, Никотин, вредный и опасный! Сам все про это знаешь, а людей курить заставляешь. А они курят, кашляют, задыхаются. 

                   (Видеосюжет из «Сказки о потерянном времени», где мальчик, превратившись в дедушку, впервые пробует курить.)

Вед: Вот посмотрите, даже взрослые не выдерживают сигаретного дыма, а что же произойдет с ребенком? Посмотрим…

                      (Видеосюжет из сказки «Красная Шапочка»: мальчик-пастух курит трубку, Красная Шапочка предупреждает: «Вот до чего доводит курение!»)

Вед: Да этот же диагноз: кашель и головокружение,

         Вот до чего доводит курение!

         Ребята, а как вы думаете, опасен ли сигаретный дым для некурящих? (ответы)

         Опасен, и даже очень! Тех, кто не курит, но стоит рядом с курящим, называют пассивными курильщиками, и они так же могут заболеть.

         Никотин, действуя как наркотик, одурманивает.

                         (Заходит Сигарета. В руках блокнот и ручка. Она хочет найти среди ребят друзей.)

Сигарета: Я, ребята, Сигарета!

                   С вами я хочу дружить.

                   Полюби меня за это –

                   Сразу станет легче жить.

                   И за школою вдвоем

                   Мы тихонечко курнем,

                   Только маме не расскажем,

                   А не то тебя накажут.

                   И уже через неделю

                   Твои зубки пожелтеют,

                   Чуть заметно, еле слышно,

                    Но появится одышка.

                   Станешь вялым и ленивым

                   Не установишь ты рекорд.

                   Ну а если разобраться,

                   Что дает нам этот спорт?

                   Ты со мной расти не будешь,

                   Все, что знал, в момент забудешь.

                   Вот такая, братцы, я…

                   Кого мне записать в друзья?

Вед: А знаете ли вы, что каждые три секунды на земле кто-то умирает от рака легких? И главная причина этого заболевания – Сигарета. Кто-нибудь из вас хочет стать ее другом и очередной жертвой?

                          (Сценка. Участвуют ребята. Им раздаются слова.)

Курильщик: Я вчера накурился до чертиков,

                        До галлюцинаций  и до сильных коликов.

                        И приснился мне страшный сон,

                        Что у меня зазвонил телефон.

                         Кое-как я добрался до точки,

                         Спрашиваю: «Кто говорит?»

Почки: Здравствуйте, это Почки!

              Мы давно позвонить хотели,

              Да все как-то стеснялись, не смели.

              Проходили и дни, и недели,

              Никотин мы терпели, терпели…

              Но вчера нас почти загубили

              И ядом сигаретным задушили.

              Пожалейте нас, очень вас просим,

              А не то работать мы бросим.

Курильщик: А потом позвонило Сердечко…

Сердце: Позвольте сказать хоть словечко!

               У меня уже аритмия,

               Я едва стучу, мама миа!

               Я с работой еле справляюсь,

               Задыхаюсь я, задыхаюсь!

               Я болею, я очень страдаю!

               Ах, зачем, неразумный хозяин,

               Куришь табак  без ума?

               В аорте уж рак у меня.

Курильщик: У меня аж слеза побежала:

                        Сердце мне так жалко стало.

                        Но только до кровати добрался,

                        Снова звонок раздался.

Печень: Это Печень вас беспокоит.

                Может, бросить курить все же стоит?

                Ну зачем надо мной издеваться?

                Я уже никакая, признаться.

Курильщик: А я тут как закричу:

                        «Слушать вас я не хочу!

                        Я устал, я вспотел, валюсь с ног…»

                        А следом раздался звонок.

Легкие: Это Легкие ваши на проводе.

               Мы в тумане сплошном и копоти.

               В дыме, нас полностью скрывшем,

               Приток кислорода закрывшем. 

               Еле дышим мы, еле дышим!

               Пожалейте нас, ради бога,

               Дайте передохнуть немного!

Курильщик: Голова моя разболелась!

                        Закружилось все, завертелось!

                        И упал я без чувств, без памяти

                        Среди комнаты, словно памятник.

                        Очнулся когда, как вскочу,

                        Как пачку эту схвачу

                        И с размаху в окно кидаю…

                        Все! Бросаю курить! Бросаю!

                       (Видеосюжет из «Ералаша» №108 (1995)    «Минздрав предупреждает», в котором девочка перевоспитала курильщика.)

Вед: Скажем громко, скажем дружно:

         От куренья только вред!

         Скажем сигаретам нет.

         Желаем вам удовольствие находить в чтении книг и любимом увлечении – в спорте, в танцах и в пении, но никак не в курении!        

                    Частушки.

       Дети во взрослые игры играли:

За остановкой бычки собирали.

Мамы глотают соленые слезы –

Трудно лечить   их от туберкулеза!

       Девочка курит – «Подумаешь, «лайт»!

Но одного она только не знает:

Легким табак потому называют –

Легкие влегкую  он убивает!

Вова у папы стащил сигареты,

Тихо смолил за сараем все лето…

Осень. Физра. Дети кросс бегут снова.

Нет,  не дотянет до финиша  Вова.

Голос охрипший, желтые зубки…

Смачно смолишь ты целые сутки.

Думаешь, «Клево! Классная фишка!»

Только – бессонница, кашель, одышка…

Дети играли в саду в паровоз:

Дым выпускали из двух папирос.

Вдруг зашумело у них в голове…

Синие дети лежат на траве!

Дети досуг во дворе проводили:

Пачку «Парламента» дружно курили.

Вот закачался один и упал…

Где ты Минздрав? Ты же предупреждал!

Девочка «Кэмел», представьте, курила,

Целыми днями небо коптила.

Вот и случилось обычное чудо:

Стала похожа она на верблюда!

Дядя из дома поехал в Москву,

Бросил окурок в сухую траву…

Некуда дяде теперь возвращаться:

Вместо жилья – головешки дымятся.

Если вручают тебе сигарету 

И слабаком называют при этом,

Ты отвечай им легко и свободно:

«Что вы, курить в наше время не модно!»

Старший дает малышу папирос

И получает от киндера в нос!

Нужен теперь ему доктор-дантист…

Кто же мог знать, что малыш – каратист?!

Маленький мальчик курил табачок –

Легкие выплюнул вдруг в кулачек.

Так он узнал о вреде сигарет –

Папин «Парламент» спустил в туалет!     
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